Stichting Lumen Mundi
nieuwsbrief 5 - maart 2026

DE LUMEN MUNDI FOUNDATION IS IN 2021 OPGERICHT DOOR CHIEF AFULANG VAN SINIENSI EN
MARGREET CARPAIJ.
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We kregen bezoek, leerden veel in de klas
en we starten met een vervolgverhaal...

Leuk dat je onze nieuwsbrief leest! Zoals je gewend bent, hebben we weer veel te
vertellen. Het vervolgverhaal gaat over begrafenissen. Deze worden zo anders gevierd
dan in Nederland, dat dat zeker een vervolgverhaal (3 delen) waard is. lkzelf val nog
steeds van de ene verbazing in de andere.

Verder vind je links naar de blogs op de website en meer informatie over het leven in

Sandema.




Een groot dank jullie wel!

We willen op deze plek alle donateurs hartelijk bedanken! Uiteraard de mensen die
maandelijks doneren. Maar ook de mensen die incidenteel een donatie overmaken, of
iemand van ons bestuur een bedrag in de hand stoppen. Elke bijdrage wordt zeer
gewaardeerd en via deze nieuwsbrief en de blogs houden we iedereen op de hoogte van
wat er met jullie donaties gebeurd!

Deel 1 Begrafenissen.

In dit eerste verhaal beschrijf ik de aanleiding van het
vervolgverhaal over begrafenissen.

Ik had twee collega’s die ongeveer gelijktijdig zwanger
waren. Het eerste kind Haysin is ons kerstkind geweest. Hij
is het zoontje van Martha (onze kok). Hij is geboren in
oktober. Mijn ander collega Felicity (onze naaister) beviel in
december van een prachtig meisje.

Je begrijpt al dat er iets niet klopt: Het meisje van Felicity
heeft geen naam. Er worden hier veel kinderen geboren die
vlak na de geboorte overlijden. Ze krijgen pas een naam na
ongeveer 3 maanden. De moeder is met het kind naar het
ziekenhuis gegaan. Helaas was dat al te laat. Het meisje is
bij aankomst aldaar overleden.

Ik kreeg dit nieuws op zaterdag en we zijn op maandag ‘de
begrafenis wezen begroeten’. Je condoleert dan, bij
begrafenissen van volwassenen, de mannen en de
vrouwen apaft. Soms is de overledene al begraven, soms ook niet, maar daarover meer in
de volgende aflevering.

Normaal geven we geld om met de kosten van de begrafenis te helpen. Maar tot mijn
verbazing hoefde dat nu niet: Het was maar een kind! We hebben ook alleen de moeder
en twee andere vrouwen begroet. Verder was er niemand. Nu moet je ook weten dat je
niet mag huilen in het openbaar. Ik doe dat gewoon, omdat ik dat sowieso niet tegen kan
houden. Felicity heeft gehuild, dat was duidelijk te zien. Uiteraard zou ik zeggen.

Ik kan het zinnetje: ‘Het is maar een kind’ niet begrijpen. Alsof de moeder niet 9 maanden
zwanger is geweest; geen (al dan niet zware) bevalling heeft gehad; niet genoten heeft
van baby. Alsof het allemaal niets is! Dan laat ik de vader nog buiten beschouwing. lk
vermoed dat die al helemaal geen verdriet mag laten zien.

Ik vermoed dat de Ghanese mensen ook van mij niet al te veel begrijpen. Het
cultuurverschil is echt heel groot. Ik heb dus gewoon geld gegeven, wetende dat er geen
kosten zijn, omdat de begrafenis ‘niet gevierd wordt ’/’ niet gevierd mag worden’ !

Volgende nieuwsbrief een stukje over het eerste deel van een begrafenis.




Kerstspel in
Chuchuliga

Father Isaac nodigde ons uit om ons
kerstspel op te voeren in Chuchuliga, in
zijn kerk. Natuurlijk gingen we daarheen.
Het is een enorm avontuur voor onze
kinderen.

Het was tijdens de vakantie, dus dat
maakte het een avontuur voor ons
allemaal.

Lees hier verder.

De namen van mensen

in Builsa

Ik kreeg van een vriendin een vraag over namen hier in Builsa. Het was haar opgevallen
dat alle traditionele namen beginnen met een -A-.

De eerste reden hiervoor is, dat 'bewijst' dat je mens bent. Dieren krijgen hier geen naam.
Mensen vinden het ook erg vreemd dat mijn kat wel een naam heeft!

Hier een paar betekenissen van namen
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*  Awentimi (op de foto) betekent: God heeft me gezegend.

*  Awonbolomi betekent: God is met me.

* Asianab (op de foto bovenaan deze nieuwsbrief) betekent: Ik luister; leg
verantwoording af aan koningen/Chiefs.

* Asiawon: (op de tweede foto) Ik zal me verantwoorden aan God.

En zie hier de tweede reden: Een mens is in relatie met God. En dat blijkt uit de namen.
Hier maakt het niet uit of je Moslim, Christen bent, of gelooft in de natuur-goden, iedereen
is gelijk.

In andere regio’s van Ghana worden kinderen in de lokale taal vaak genoemd naar de dag
waarop ze geboren zijn: Voorbeelden hiervan zijn: de dag dat de pito (lokaal bier)
gebrouwen werd is, of de dag dat er een koe is gestorven.

De Ashanti (De grootste stam in Ghana) vernoemen de kinderen naar de dag van de
week. Ik heet daar bijvoorbeeld Abena, omdat ik geboren ben op een dinsdag.

Hier in Builsa verwijst mijn naam niet rechtstreeks naar God. Ik heet Avongchaab, wat
‘Let’s forgive each other’ betekent. Deze naam is me overigens gegeven door de Naasa
community, waar onze school staat. Avongchaab, wat ‘Let’s forgive each other’ betekent.
Deze naam is me overigens gegeven door de Naasa community, waar onze school staat.

Anja, van Anja voor Ghana, kwam op bezoek

16 Januari arriveerde Anja in Sandema. De volgende maandag
kwam ze voor het eerst naar school. Ze was een beetje
nerveus, omdat ze geen leerkracht is en ook niet gewend is om
te werken met kinderen met een beperking. Maar ze heeft
fantastisch werk geleverd!

lees hier verder

Wilt u meer lezen over de ontwikkelingen op de school, de workshop en in het atelier?

Lees dan de blogs hier.
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Apatawen verhuist naar Accra

Onze Apatawen is verhuisd naar Accra. We hebben er
goed over nagedacht en besloten om hem tot en met
maart naar Acca te laten gaan met Marleen, de oprichtster
van Onyame. In maart maken we het besluit al dan niet
definitief.

Marleen zit zelf in de medische wereld en kent
bijvoorbeeld veel fysiotherapeuten. Apatawen heeft,
denken wij, meer mogelijkheden in Accra.

Een fysiotherapeut heeft gezegd dat zijn rug door
oefeningen en bijvoorbeeld zwemmen bijna recht kan
worden. Zijn spieren waren bij ons op school al sterker
geworden, maar dat vergt ook nog veel oefening.
Apatawen wordt nu voorbereid om naar een gewone
Junior High in Accra te gaan. Het is een slim manneke,
dus dat moet zeker lukken!

Doneren met belastingvoordeel

Wist u dat u ook kunt doneren met belastingvoordeel?

Omdat Stichting Lumen Mundi een ANBI stichting is, zijn structurele donaties aftrekbaar
bij de belastingdienst. Als je de komende vijf jaar elk jaar een vast bedrag aan ons
schenkt, is dit aftrekbaar. Dit leg je vast in een periodieke schenkingsovereenkomst. Het
bedrag is aftrekbaar van je verzamelinkomen, dus de belastingdienst betaalt tot 37% van
jouw schenking. Een mooie kans om een grotere donatie te doen, zonder dat het u meer
kost! Wilt u hier meer over weten? Klik dan op onderstaande knop, of neem dan contact
op met

Lees hier meer over doneren met belastingvoordeel

Help jij mee?

De Lumen Mundi school in Ghana heeft uw hulp hard nodig. Vindt u het leuk om ons te
helpen? Organiseer dan een actie voor Lumen Mundi! Er zijn verschillende gelegenheden
waarvoor u een actie kunt starten. Denk aan een verjaardag, sportieve uitdaging,
trouwdag, pensionering of evenement. We denken graag met je mee en kunnen mooie
foto's of presentaties aanleveren om uw actie meer kleur te geven.
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Aankomende evenemenenten

Helaas zijn er voor de komende periode nog geen evenementen bekend. Weet je een
mooie kans voor Stichting Lumen Mundi? Bij voorbeeld een markt waar we beslist
aanwezig moeten zijn? Laat het ons weten op contact@lumenmundi.nl. Dankjewel!
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